
 

2025-26 Annual Awards and Achievements in our school 

English 

77th Hong Kong Schools Speech Festival 

Solo Verse Speaking - Non-Open 

First Runner-up 2A Siu Nga Yat 2C Yung Yuet 

Second Runner-up  1A Lai Pui Yu 

Merit 1B Yip Tsz Ching 1A Lau Wing Kiu 1B Yuen Tsz Kiu Chloe 1A Wong Tsz Hei 

1B Tetteh Victoria William 1B Man Jeffrey 1B Lam Chun Ting 1A Tong King Yin  

2C Lam Hoi Yee 2B Cheung Ying Hoi 2A Liu Kin Lam 2A Ko Yat Long 

2A Chu Pui Lok 3A Leung Yan Nam 3B Xiong Zi Qian 3A Ho Ching Yan 

4A Chu Wing Lam 4A Yu Ming Xin 4A Lin Lok Yi 4A Wong Pistil 5A Ho Tsz Shing 

Dramatic Duologue 

First Runner-up 4B Lai Cheuk Laam 3C Kwok Pui Ying 1B Lam Chun Ting 1B Tsang Long Him Dominic 

Merit 3D Xie Sze Ting 1B Chow Yu Yan 1B Chan Lok Yan 2D Keung Yi Shing 2D Leung Elise 

3A Wong Grace 1A Ip Chun Ting 1B Tetteh Victoria William 2D So Cheuk Yiu 

  2A Chan Chi Shing 

Public Speaking Solo 

Winner    3A Jim Hi Yin  

Merit    3A Ho Ching Yan 

Public Speaking Team 

Winner           1A Chan Yi Ching 1A Ying Yik Chi 1A Wong Tsz Hei 

  4A Chu Wing Lam 4A Lin Lok Yi 4A Wong Pistil 

Second Runner-up  5A Chow Kwan Wai 5A Koon Tsz Ling 4C Lau Lok Hin 

HKFYG English Public Speaking Contest 

Junior Division Semi-Finalist 1A Chang Yi 

Hong Kong Secondary Schools Debating Competition 2025-26 Term 2 Final KLN & NT Senior Division 1 

First Runner-up    3A Hui Yi Ting 4A Edgar Tan 4B Wong Man Chi 

S.K.H. Tsang Shiu Tim Secondary School Toastmasters Youth Leadership Programme 2026 Inter-school 

Speech Contest – Senior Division (F2-F4) 

Second Runner-up   2C Yung Yuet 

中文 

中文朗誦 

第七十七屆香港學校朗誦節 

  季軍 1B 蔡凱琳 2A 黃渝琳 

冠軍 5C 郭梓奧 

女子散文獨誦 普通語 

男子詩詞獨誦 普通話 

女子二人朗誦 粵語   

 

  亞軍 3D 謝思婷 3B 王芷恩 



 

  冠軍 2B 蔡岢利 2D 薛曼文 

中文寫作 

香港弘愛會第四屆「好山好水好香港」全港中小學生創意寫作 

亞軍            4A 朱穎琳 

第四屆金筆獎中文硬筆書法比賽 

高中組優異獎  5A 何曦亮 

第十三屆大學文學獎（2024/25 學年）浸大少年作家獎 

少年作家獎    6D 周煒婷 

2024-2025 讀者作文徵文比賽：「假如時光可以倒流」 

優秀作品     4A 孔樂謙 4A 黃心攸 

第十八屆理想家園徵文比賽 

初級組季軍     4A 陳嘉朗 

第二屆全港中小學生中文寫作比賽「我為甚麼喜歡這一本書」 

良好獎    4A 林芷琦 

作家培育計劃﹕「學生作家徵文比賽」2024/25 學年 

高中組三等獎  4A 黃健樂 

香港中華文化促進中心 2024-2025 中國中學生作文大賽(香港賽區) 

初中組優異獎 4A 黃心攸 4B 黃俊杰 4C 蔡其期 4C 王永悅 

高中組優異獎 4D 夏康傑 6A 張曉桐 6A 鄧兆焮 6B 文泳欣 6D 張慧昕  6D 李凱怡 

香港賽馬會社區資助計劃「兩代情」徵文比賽 (2024-25 年度) 

優異獎 6C 林莎恩 6C 譚若馨 6C 黃姵霖 6C 黃育珊 6D 李沐錦 

第 20 屆國際孝情大會暨徵文比賽 2026 

初級組佳作獎    3A 陳欣沛 

智愛文言文閱讀平台全港中文網上學習 

優秀學員獎 2A 馮芊潼 2A 勞子淇 2C 錢瑋樂 3A 李尚熹 

中文演說 

新知識文化學術研習社 2025 夢想杯演講比賽（初中組） 

亞軍 3D 謝思婷     優異 1A 李子樂 1A 丁奕之 

中文辯論 

沙田區學校五角辯論賽 

最佳辯論員 1A 秦子謙 3D 溫紫慧 

第七屆全港中學學界辯論比賽 

最佳辯論員 3D 謝思婷 

星島第四十一屆全港校際辯論比賽 

最佳辯論員 3B 王芷恩 

最佳交互問答 3D 溫紫慧 



 

Mathematics 

第 43 屆香港數學競賽初賽 

優秀表現獎 4B 熊浩然 

第二十七屆香港青少年數學精英選拔賽 

三等獎  3A 潘溢朗 3A 呂卓忠 

中學數學閱讀報告比賽 初中組 

表揚獎  3A 李尚熹 

全港中小學數字素養與技能學生獎勵計劃(中學組) (YLEADS) 

銅章 1B 周愉昕 1C 魏釺翹 1C 周梓航 2B 李明昊 2B 潘晴兒 2B 黃綺芯 3A 李尚熹 

Drama 

77th Hong Kong Speech Festival Dramatic Duologue 

Dramatic Duologue 

First Runner-up 4B Lai Cheuk Laam 3C Kwok Pui Ying 1B Lam Chun Ting 1B Tsang Long Him Dominic 

Merit 3D Xie Sze Ting 1B Chow Yu Yan 1B Chan Lok Yan 2D Keung Yi Shing 2D Leung Elise 

  3A Wong Grace 1A Ip Chun Ting 1B Tetteh Victoria William 2D So Cheuk Yiu 

2A Chan Chi Shing 

Physical Education 

第 24 屆全國救生錦標賽 

女子公開組 100 米腳蹼假人救生决賽  第三名 6B 余悅 

女子公開組 4x50 米混合救生接力  第二名 6B 余悅 

中國香港學界體育聯會沙田及西貢區中學分會校際游泳比賽 

女子甲組 50 米蛙泳  亞軍 6B 余悅 

女子甲組 100 米蛙泳   季軍 6B 余悅 

男子乙組 50 米蝶泳    亞軍 3C 范曉汛 

男子丙組 200 米自由泳 第 7 名 1D 黃建文 

中國香港學界體育聯會沙田及西貢區中學分會校際排球比賽 

女子甲組(第二組別)    殿軍 6A 陳嘉欣 5C 劉希雯 5B 陳芓澄 4C 陳天恩 4C 何雨曈 4B 歐卓芝 

  3B 張可嵐 3A 黃諾恩 

中國香港學界體育聯會沙田及西貢區中學分會校際排球比賽 

男子乙組(第二組別) 亞軍    4C 張柏謙 4B 陳尊 4B 黃梓臻 3D 陳正喬 3D 陳名誌 3D 黃嘉熙 3C 陳子軒 

3C 范朗澄 3C 韓凱光 3C 謝皓丰 3B 林學瑜 3A 陳亭臻 2C 許家豪 

    2B 黃俊豪 

女子乙組 (第二組別) 第 5 名  4D 陳海琳 4D 趙妤 4D 胡心悅 4C 吳依霖 4B 陳諾晴 4B 葉皓悅 

4A 蘇詩芮 3D 曹詠喬 3D 顧樂希 3D 李善桓 3C 朱南穎 3B 蔡巧盈 



 

中國香港學界體育聯會沙田及西貢區中學分會校際籃球比賽 

女子乙組 (第二組別)  第 5 名 4B 梁心悅 4D 何敏晴 3C 鄭樂霖 3B 古芷瑤 3B 文梓柔 3B 王芷恩 

3A 鄭珊珊 

女子丙組(第二組別)   殿軍   2A 陳曉霖 1D 方婷姿 1D 關巧欣 1C 程小丹 1B 林笑盈 1A 丁奕之 

1A 黃紫希 1D 鄭樂殷 1C 莊淑雯 

2025-26 學界合球錦標賽 

初中組 殿軍  2A 勞子淇 3B 王芷恩 2A 陳曉霖 2C 文晞曈 2C 顧子謙 2D 黃綽毅 3B 趙柏然 3C 范曉汛 

高中組 殿軍 4B 梁心悅 4D 何敏晴 4D 陳思澄 4A 黃開誠 4C 趙敖舜 4B 黃梓臻 3D 陸城俊 2C 鄭澤涵 

第 69 屆體育節 2026 會長盃合球邀請賽 

中學組 亞軍  2A 勞子淇 3B 王芷恩 4B 梁心悅 4D 何敏晴 4D 陳思澄 2A 陳曉霖 2C 文晞曈 

2D 黃綽毅 3B 趙柏然 3C 范曉汛 3D 陸城俊 5C 關宗泰 2 顧子謙 4A 黃開誠 4C 趙敖舜 

中國香港學界體育聯會 2025-2026 年度 新界地域中學校際室內賽艇比賽 

女子乙組 500m   第 7 名   4B 梁心悅  第 16 名 4B 李懿洛 

女子乙組 1000m  第 19 名  4D 胡心悅 

女子丙組 500m   第 18 名  2C 鍾可僑 

女子乙組 4x500m 接力 第 11 名 4B 梁心悅 4B 李懿洛 4D 胡心悅 4D 趙妤 

屈臣氏集團香港傑出學生運動員獎 2026 

中學組 香港傑出學生運動員獎 2025-2026 4B 梁心悅 

Music 

第六屆全港中樂大賽 

傳統笙 演奏級 冠軍  5B 李梓朗 

聯校音樂大賽 

中學合唱團 銀獎 1A 古泓昇 1A 劉穎橋 1A 吳梓潁 1A 湯競賢 1A 謝翱駿 1A 王奕欣 1A 黃紫希 

1B 蔡凱琳 1B 孔德朗 1B 梁卓瑩 1B 李恩衛 1B 黃諾怡 1C 曾睿智 2A 朱沛樂 

2A 劉芷淇 2A 廖見霖 2A 潘晉霆 2A 魏天恩 2B 古曉峰 2B 黃可喬 2B 楊心佑 

3A 區悅茗 3A 劉昕澄 3A 梁焯桐 3A 李俊丞 3A 吳嘉晞 3A 黃忻祈 4A 朱穎琳 

4A 王晴蕊 4A 翁靖 4B 張恩晞 4B 李芷穎 

中學管弦樂團 銀獎 1A 陳栢然 1A 方譽翔 1A 吳承泰 1B 陳芯穎 1B 田蔚瑩 1C 羅卓悠 1C 張梓鈺 

1D 鄭樂殷 1D 黃天池 1D 楊梓淇 1D 葉伽希 1D 姚曦晴 2A 高逸朗 2B 馮柏皓 

2B 謝永和 2B 楊心佑 2B 楊奕霖 2C 許躍藍 2C 吳奕瑤 2C 鄔沛佟 2D 梁靖庭 

2D 盧家熹 2D 蘇焯耀 3A 區悅茗 3A 林道證 3A 劉芷荍 3A 劉昕澄 3A 梁佳奕 

3A 李俊丞 3A 呂洛維 3B 邱文浠 3C 龔力行 3C 劉芷媐 3C 甄淽玥 4A 蘇詩芮 

4B 劉書睿 4B 陸一嵐 5A 劉寶鏘 5D 羅睿凝 5D 丁芊彤 

中學合唱小組 銀獎 1A 陳苡澄 1A 王奕欣 1B 蔡凱琳 1B 田蔚瑩 2A 廖見霖 2A 黃渝琳 3A 區悅茗 



 

3A 劉昕澄 3A 梁焯桐 3A 李俊丞 3A 吳嘉晞 

中學弦樂小組 銀獎 1A 吳承泰 1C 張梓鈺 1D 姚曦晴 2B 謝永和 2B 楊心佑 2C 許躍藍 2C 鄔沛佟 

3A 林道證 5D 羅睿凝 

中學木管小組 銅獎 4B 劉書睿 5D 丁芊彤 

中學弦樂 (小提琴)獨奏 高級組 銀獎 1A 吳承泰 

第 78 屆香港學校音樂節 

四級鋼琴獨奏 銀獎 1C 蕭亦謙 3B 林厚政 

五級鋼琴獨奏 銅獎 2A 陳曉霖 銀獎 1A 王奕欣 

六級鋼琴獨奏 銅獎 1D 黃天池 1D 曾婷婷 1B 袁芷喬 

銀獎 1C 魏釺翹 2A 高逸朗 

  第三名 2A 蕭雅日 

七級鋼琴獨奏 銅獎 3A 梁焯桐 

八級小提琴獨奏 銀獎 1A 吳承泰 

中級大提琴獨奏 銀獎 3A 林道證 

中學組初級長笛獨奏 銀獎 1A 丁奕之 3B 邱文浠 

中學組初級圓號獨奏 銅獎 1D 黃天池 

初級組箏獨奏 銀獎 1B 蔡凱琳 中級組箏獨奏 銅獎 2A 馮芊潼 

香港演藝精英盃中樂大賽 2026

吹管初級組 銀獎 4C  郭栩汛 

香港演藝音樂節 2026 

中學管弦樂  銅獎 2A 陳志城 2A 陳思諺 2A 樊海喬 2A 劉思諾 2A 柯博仁 2A 戴睿峰 2A 胡凱珵 

2B 劉雅彤 2B 王凱晴 3B 張皓迦 3B 廖婥瑩 3B 文梓柔 3D 鄭梓澄 3D 曹詠喬 

 3D 徐匡 3D 顧樂希 3D 林詩晴 3D 謝思婷 3D 曾穎童 

銀獎  1A 陳盛熹 1A 張媗涵 1A 張梓熙 1A 劉穎橋 1A 李子樂 1A 文靖童 1A 謝寶賢 

1A 黃琬頤 2C 翁悅 3D 熊霄雪 1A 許珮兒 1A 許恩祈 1A 葉竣天 1A 巫顯暘 

1A 曾卓航 1A 王奕欣 1A 黃樂筠 1A 袁可怡 1D 關巧欣 1D 林子琪 2A 劉子澄 

2A 劉芷淇 2A 李梓嫣 2A 梁麗翹 2A 盧思婷 2A 吳鍵鋒 2A 魏天恩 2A 黃婥寧 

 2A 黃詠沁 2A 嚴家樂 2B 陳澔 2B 陳芷萱 2B 陳濼茵 2B 張膺鎧 2B 黃俊豪 

2B 古曉峰 2B 鄧信約 3A 何芷葵 3A 詹喜延 3A 梁昕藍 3A 文皓雅 3A 吳嘉晞 

3A 吳俊晞 3A 楊樊 3A 葉駿晞 3C 陳諾 3C 鄭樂霖 3C 呂青霖 1A 陳安澄 1A 秦子謙 

1B 鄭以安 1D 李卓 2B 許逸昇 2D 黃釨 1A 陳緡芯 1A 郭梓俊 1A 雷懿樂 1A 湯競賢 

1A 謝翱駿 1B 孔德朗 1B 柯宇鏹 1B 林晉霆 1B 劉梓悠 1B 李恩衛 1B 文日男 

1D 方婷姿 1D 李樂諾 1D 李心兒 1D 米瑞琪 1D 黃靖殷 2B 潘晴兒 2C 鄧進朗 

2A 蔡承翰 2A 馮芊潼 2A 黃靖淙 2A 勞子淇 2B 陳穎琳 2B 周子樂 2B 李俊霖 

2B 馬顯智 2B 黃綺芯 3C 陳逸政 3D 黃俊熙 2C 區凱恩 2C 鍾綽謙 2C 譚景怡 

2C 湯鎵琳 2C 胡凱晴 2C 楊明洛 2D 區日瑤 2D 符浚鉉 2D 黃綽毅 2D 黃得恆 

    金獎  1B 林笑盈 1B 曾朗謙 1C 葉卓瑤 1C 梁皓翹 1C 梁悅兒 1C 潘梓晴 1D 何梓朗 



 1D 高浩揚 1B 陳樂恩 1B 林芷瑩 1B 梁卓瑩 1B 盧卓言 1B 潘子健 1B 黃諾怡 

1B 吳芷晴 1B 郁可逸 2D 張柏豪 1C 陳家樂 1C 黎潁柔 1C 梁梓妍 1C 曾睿智 1C 謝佩珈

1C 莊淑雯 1D 區卓瑤 1D 陳明欣 1D 何浩軒 2C 朱芊溢 2C 文晞曈 2C 吳思琪 2D 張嘉淇

2D 賴信希 2D 李汶殷 2D 李詠雯 2D 宋愷庭 1A 陳栢然 1A 方譽翔 1A 吳承泰 1B 陳芯穎

1B 田蔚瑩 1C 羅卓悠 1C 張梓鈺 1D 鄭樂殷 1D 譚俊彥 1D 黃天池 1D 楊梓淇 1D 葉伽希

1D 姚曦晴 2A 高逸朗 2B 馮柏皓 2B 謝永和 2B 楊心佑 2B 楊奕霖 2C 許躍藍 2C 吳奕瑤

2C 鄔沛佟 2D 梁靖庭 2D 盧家熹 2D 蘇焯耀 3A 區悅茗 3A 林道證 3A 劉芷荍 3A 劉昕澄

3A 梁佳奕 3A 李俊丞 3A 呂洛維 3B 邱文浠 3C 龔力行 3C 劉芷媐 3C 曾啟朗 3C 甄淽玥

4A 蘇詩芮 4B 劉書睿 4B 陸一嵐 5A 劉寶鏘 5D 羅睿凝 5D 丁芊彤 1A 吳承泰 1B 陳芯穎

1C 張梓鈺 1D 姚曦晴 2B 謝永和 2B 楊心佑 2C 許躍藍 2C 鄔沛佟 3A 林道證 5D 羅睿凝 

Visual Arts 

香港品質保證局理想家園：第十九屆徵文、攝影、短片、繪畫及海報設計比賽 

中學初級組 優異獎 1C 葉卓瑤  

「向歧視說不!」面具設計比賽 

中學組 入圍作品   1C 陳泳姍 1C 葉卓瑤 1C 梁悅兒 1C 曾睿智 1C 莊淑雯 1D 鄭樂殷 1D 蕭梓昕 

1D 楊梓淇 1D 姚曦晴 1D 鄒彥妮 

Drama 

香港創意戲劇節 2026 

中學組 最具創意學校獎中學團體獎 亞軍 榮譽獎 

3D 謝思婷 2A 陳志城 2D 姜沂成 4B 賴卓嵐 1C 葉卓瑤 3A 陳欣沛 3B 張皓迦 3B 黃靖欣 1C 蕭亦謙 

3C 郭沛盈 3A 黃諾恩 

Dance 

第 54 屆全港公開舞蹈比賽 

街舞  公開組 金獎 4B 歐卓芝 4B 陳諾晴 4B 李懿洛 4B 梁曦蕾 4B 李諾涵 4B 黃梓臻 4B 葉皓悅 

4D 陳海蕎 4D 陳海琳 4D 陳思澄 4D 鄒雅晴 4D 趙迦悅 4D 趙妤 4D 何敏晴 

 4D 鄧凱文 

銀獎  3C 鄭樂霖 3C 范朗澄 3C 簡子淇 3C 謝皓丰 3C 吳雪瑩 3C 朱南穎 3D 陳名誌 

3D 曹詠喬 3D 許洺慇 3D 林詩晴 3D 李善桓 3D 陸城俊 3D 潘思叡 3D 黃嘉熙 

3D 黃汶月 

Others 

童軍 

第二屆沙田區中小學升旗禮儀比賽 中學組 

最佳左護旗 4C 劉樂軒 

團體優異獎 3C 龔力行 4A 陳嘉朗 4A 朱穎琳 4A 劉瑋軒 4A 林諾怡 4A 林芷琦 4A 黃健樂 4A 王晴蕊 

4B 陳尊 4C 劉樂軒 4D 謝灝 5B 李梓朗 5D 黃敬行 

公民教育大使 



 

2026 年價值觀教育傑出學生獎 (國民身份認同) 5B 陳昕澄 

第二十二屆沙田區傑出學生 

第二十二屆沙田區傑出學生(初中組) 及 團隊競賽卓越表現獎 (初中組) 3A 李俊丞 

第二十二屆沙田區傑出學生(初中組) 3A 彭濼津 

第二十二屆沙田區傑出學生(高中組) 及 團隊競賽卓越表現獎 (高中組) 5B 陳芓澄 


